Jens | HaumeHoBanme 011012 Bec IMumesBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Homep
0110112 Beaxn | Kupbi | Yraesoast HEHHOCTh, KKaJ peuentypbI mmv
TEeXHOJIOrHYeCKoi
KapThI
1 3aBTpak 1 nenp
IeHb
OMJIeT HaTypanbHBLl r| 160 | 13,5 19,2 3,5 240,5 54-10-2020
Kodetinplit HanmuTOK € . 200 3,9 2,9 11,2 86,0 54-23ru-2020
MOJIOKOM
Baron Hape3HOI‘/'I T 30 2,3 0,9 15,4 78,5 HpOM
Hroro 3aBTpak: 390 | 19,7 23,0 30,1 405,0
Ooen
Oryperlr B Hape3ke r | 100 0,8 0,2 2,5 14,2 54-23-2020
PacconpHuK r | 250 6 7,25 17 178,1 54-3¢-2020
Jlenunrpaackuit
Burtodek U3 roBSIAMHBL r!| 90 16,43 15,66 14,79 265,7 54-6M-2020
MaxkapoHbl OTBapHbIE r | 180 6,4 59 39,4 236,2 54-1r-2020
Coyc kpacHbIt ocHOBHOM | ¢ | 50 1,6 1,2 45 35,3 54-3coyc-2020
Kommot u3 10510k ¢ 200 0,25 0,19 11,01 46,7 54-34xu-2020
JIUMOHOM T
X1eb pxaHoit r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TIpom.
Baron HapesHoi r| 20 1,5 0,58 10,28 52,4 TTpom.
Hroro odexn: 950 | 37,0 31,7 119,8 937,2
TMoagnuk
Badnu r | 100 | 1,68 1,98 46,38 210 Ipom.
Coxk aGpHKOCOBBIH r | 200 1 0 0 110 Ipom.
HToro nmoJygHuK: 300 | 2,68 1,98 46,38 320
Hroro 3a geHb: 59,33 56,63 196,32 1662,16




Jenn HaumenoBanue Bec IMumesBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Homep
0110712 0110712 Beaxn | Kupbi | Yraesoast HEHHOCTh, KKaJ peuentypbI mmv
TEeXHOJI0rHYeCKoi
KapThI
2 3aBTpak 2 neHb
JIeHb
Kama xunnkas r | 200 6,8 7,4 25 192,7 54-22k-2020
MOJIOYHAs OBCSHAS
Kaxkao ¢ MmoitokoM r | 220 5,2 39 14 110,5 54-21ru-2020
Macio cinMBoYHOE r| 10 0,1 7,3 0,1 66,1 53-193-2020
(mopumsmMm)
baron Hape3Hoi r| 30 2,3 0,9 15 78,5 ITpom.
HToro 3aBTpaK: 460 14,4 19,5 54 447.8
Ooben,
IMomumop B Hape3ke r | 100 1,17 0,02 3,8 21,3 54-33-202
CyI ropoXoBbIii r | 250 8,13 3,5 18,63 138,63 54-25¢-202
I"omyO11p! JTICHUBBIC r | 260 22,0 19,93 16,7 333,6 54-3m-2020
Kommor n3 cmecu r | 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu-2020
CyX0(pyKTOB
X7eb pxaHoit r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 Ipowm.
baron Hape3Hol r| 20 15 0,58 10,28 52,4 IIpowm.
Hroro oden: 890 | 37,27 24,75 89,62 735,48
IMoaanuk
Barpymika - 60 9,9 12,40 18,00 222,8 54-18-2020
TBOPOYKHASI
Psoxenka r | 200 5,8 5 8 100 Ipowm.
HrToro nmoygHuK: r | 260 | 15,70 17,40 26,00 322,8
Hroro 3a aeHb: 67,37 61,65 169,42 1 506,08




Jenn HaunmenoBanue Bec IMumesBbie BemecTBa JHepreTuyeckKas Homep
o012 0110712 Beaxn | Kupb1 | Yraesoabt HEHHOCTh, KKAJ pelenTypbl Pl.l'll/lu
TEXHOJOrHYeCKOil
KapThl
3 3aBTpak 3 nenn
JIeHb
Puc otBapHoi 150 3,6 4.8 36,4 203,5 54-6r-2020
Kypuua orBapnas 90 28,9 2,2 1,0 139,3 54-21m-2020
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,4 26,8 54-2ru-2020
Baron HapesHoi 30 2,3 0,9 15,4 78,5 TIpowm.
Hroro 3aBTpax: 470 35,0 7.9 59,2 448,1
Oo0en
Bunerper ¢ 100 1,2 9,0 6,7 111,8 54-163-2020
PACTUTEILHBIM
MaciioM
IIlu u3 cBexeit 250 5,8 7,0 7,1 115,3 54-1¢-2020
KaIyCThI CO
CMETaHOM
Kaptodenshoe 180 3,7 6,4 23,8 167,3 54-11r-2020
MIope
Kotnera priOHas 90 12,6 2,4 1,7 102,9 54-3p-2020
(MuHTAI)
Kommnot u3 kyparu 200 1,0 0,1 15,6 66,9 54-2xu-2020
X7eb pxaHOi 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TIpom.
Baron Hape3Ho 20 15 0,58 10,28 52,4 Tpom.
Hroro oden: 900 29,77 26,19 91,55 725,18
TMoaauuk
Bymouka c 50 4 7,0 28 191,0
MHOBUJIOM [Ipom.
s16noko 170 0,7 0,7 16,7 75,5 Tpom.
Kedup 200 5,8 5 8 100 TTpowm.
Hroro mongHuK: 420 10,5 12,7 53 366,5
Hroro 3a geHb: 75,22 46,8 203,45 1539,78




Jenn HaumeHnoBanue Bec IIumeBsble BelecTBa JHepreTuyecka Homep
oJrro1a 0J1I071a Beak HKup Yraeson s1 HEHHOCTD, peuenTypsl Win
KKaJ TEXHOJIOTHYECKO
u bl Bl "
i KapThI
4 3aBTpak 4 neHnb

JE€Hb
Macno ciuBo4YHOE . 10 0,1 7,3 0,1 66,1 53-193-2020
(moprmsiMu)
Karma "JIpyx6a" r | 220 55 6,5 26,4 185,8 54-16x-2020
Yaii ¢ MOJIOKOM 1 . 200 1,5 1,1 8,6 50,2
caxapom 54-4ru-2020
Mapmenan GppyKkToBO- 30 0,5 2,8 19,3 103,7 Ipom.
SITOTHBIN (POPMOBOIA r
Baron Hape3HoH r| 30 2,3 0,9 15,4 78,5 Tpom.
Hroro 3aBTpak: 490 | 9,9 18,6 69,8 4843

Ooen
Caiar u3 100 2,5 10,2 10,3 143,0 54-73-2020
0eI0KOYaHHOMN r
KamyCThI
Cym kaptodensubiii c | T | 250 6 2,8 19,4 126,1 54-24¢-2020
MaKapOHHBIMU
H3IEHSIMU
ITnoB ¢ Kypp[]_[ef/‘l T 240 33 9,7 39,8 377,6 54-12m-2020
KoMmrot u3 cBexxux r | 200 0 0,1 9,9 41,6 54-32xu-2020
S0JIOK
X7eb pxaHOi r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TIpom.
Baron Hape3Ho r| 20 15 0,58 10,28 52,4 TTpom.
Hroro odex: 870 | 46,91 | 24,03 110,11 849,29
MMoagnuk

Ileuyenne r| 30 2,3 3 22,3 125 Tpom.
KOMHOT W3 U3omMa r 200 0,4 0,09 18,3 76 54'4XH-2020
HToro moagHuK: 230 2,73 2,99 41 201
Hroro 3a geHb: 59,54 | 45,62 220,55 1 534,09




Jenn HaumeHnoBanue Bec IMumesBbie BemecTa JHepreTnyeckKa Homep
0110712 oJrroa Beak | JKup Vraeson 1 HEHHOCTh, peuenTypbl Hid
" bl bl KKaJ TEeXHOJI0rH4Y€eCKO
i KapThl
5 3aBTpak 5 n1eHb

JeHb
Jxem u3 abpukocoB | p | 25 0,1 0,0 18,0 72,4 TIpowm.
Owmuzer r| 180 15,2 21,6 3,9 270,6 54-10-2020
HaTypaJIbHbII
Yaii ¢ TUMOHOM U - 200 0,2 0,0 6,6 27,2
caxapom 54-3ru-2020
Baron Hape3HoO# r| 30 2,3 0,9 15,4 78,5 Ipom.
Hroro 3aBTpaK: 410 17,7 22,5 25,9 448,7

Ooben
Orypern B Hape3Ke r | 100 0,83 0,17 2,5 14,2 54-23-2020
Bopi ¢ kanmycToit u r| 250 59 7,1 12,7 138,0 54-2¢-2020
Kaprogenem co
CMETaHOU
MaxkapoHsI . 180 6,4 59 39,4 236,2 54-1r-2020
OTBapHbIE
Kypuna tymenas ¢ r| 90 12,7 52 4,0 113,7 54-25m-2020
MOPKOBBIO
Kucens miogoso- . 200 1,4 0 29 122 503
SICOTHBIN
X1eb pxaHoit r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TTpom.
Baron HapesHoi r| 20 1,5 0,58 10,28 52,4 TIpowm.
Hroro odexn: 900 | 32,67 19,7 118,24 785
IMoaanuk

Cnoba . 100 8,5 4,67 58,83 311,67
0OBIKHOBEHHASI TIpom.
Horypr r| 200 | 10 6,4 17 174 TTpow.
HToro moiiHuK: 300 | 18,50 | 11,07 75,83 485,67
Hroro 3a aeHb: 68,87 53,22 219,97 1719,40




Jenn HaunmenoBanue Bec IIumeBsble BelecTBa JHepreTuyecka Homep
o012 oJ1roa Beak | Kupbi | Yraesox sl HEHHOCTh, peuenTypbl HiIn
" bl KKaJ TEeXHOJI0rH4Y€eCKO
i KapThl
6 3aBTpak 6 neHb

IeHb
3aneKaHka u3 r| 150 | 29,7 10,7 21,6 301,3 54-11-2020
TBOpOTa
Kodeitnbrit . 200 3,9 29 11,2 86,0 54-23ru-2020
HAIIUTOK C MOJIOKOM
Hroro 3aBTpaK: 350 | 33,6 13,6 32,8 387,3

Oo0en
Caat U3 CBEKJIBI . 100 1,3 4.5 17,7 76,2
OTBapHOI 54-133-2020
Cyn kapTodenbHbIN . 250 5,8 41 14,3 117,0
¢ KJIELKaMu 54-6¢-2020
Pary u3 oBoreii r | 180 35 9,0 16,3 160,0 54-9r-2020
Pr16a Tymenas B r | 100 13,9 7,4 6,3 147,3 54-11p-2020
TOMATe ¢ OBOIIAMU
(MuHTa)
Hammurok u3 . 200 0,6 0,2 15,1 65,4 54-13xu-2020
[IUIIOBHUKA
X1eb pxaHoit r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TIpo.
baron Hape3Hol r| 20 15 0,58 10,28 52,4 TIpom.
Hroro oden: 910 | 30,51 26,53 90,32 726,83
IMoaanuk
Kopxwuk monounsnii | ¢ | 50 3,30 4,90 26,2 162,5 54-28-2020
Cok 200 1 0 0 110
. |r

MYJIbTHOPYKTOBBIN IIpom.
HTOro mojaHuK: 250 4,30 490 26,2 2725
Hroro 3a aeHb: 68,41 45,0 149,3 1 386,63




Jenn HaunmenoBanue Bec IIumeBsble BelecTBa JHepreTuyecka Homep
o012 0110712 Beak | Kup Vraeson sl HEHHOCTh, peuentTypbl HIH
" bl bl KKaJ TEXHOJIOrHYECKO
H KapThl
7 3aBTpak 7 NeHb

JE€Hb
OMIIET C 3€JIEHBIM r | 150 9,7 10,6 4,8 153,5 54-20-2020
TOPOIIKOM
Yaii ¢ caxapoM r | 200 01 0 52 21,4 54-45ru-2020
baton HapesHoii r| 30 2,3 0.9 15,4 78,5 ITpom.
Hroro 3apTpak: 380 | 12,1 12 25,4 253

O6en
Cajar u3 100 2,5 10,2 10,3 143,0 54-73-2020
0eI0KOYaHHOM r
KayCThI
Cyn KpecThSIHCKUH ¢ 250 6,4 7,3 13,5 1445 54-10c-2020
Kpymoi (kpyna r
TepJioBasi)
Puc otBapHoii r | 180 43 5,8 43,7 2442 54-6r-2020
[leueHE TOBSIKBS T10- r| 100 | 16,36 12,55 3,9 193,64 398
CTPOTaHOBCKHU
KoMmror u3 cBexux r| 200 0,2 0,1 9,9 41,6 54-32xu-2020
SI0JIOK
X11e6 pxaHoi r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TTpom.
Baron HapesHoi rl 25 1,88 0,73 12,85 65,5 TIpom.
Hroro odex: 915 | 35,62 | 37,28 114,56 941,04
TMoagnuk

Barpymika TBopoxast | | 60 10 12,40 18 222,8 54-18-2020
KommoT u3 uzroma r | 200 0 O,lO 18 75,9 54-4xu-2020
HToro moaaHuK: 260 10,3 12,50 36,3 298,7
Hroro 3a neHb: 58,02 | 61,28 176,26 1493,14




Jenn HaumeHnoBanue Bec IMumesBbie BemecTBa JHepreTuyecka Homep
oJrro1a 0J1I071a Beak HKup Yraeson 1 HEHHOCTD, peuenTypsl Win
" . bl KKaJ TEXHOJIOTHYECKO
H KapThl
8 3aBTpak 8 nenn

leHb
JlanmeBHHUK ¢ . 200 17 9,900 43,2 329,4 222
TBOPOTOM
Yaii ¢ JINMOHOM ¢ . 220 0 0,100 7,3 30,7
caxapom 54-3ru-2020
Baron HapesHoi rl 30 2 0,900 15,4 78,5 TIpowm.
Hroro 3aBTpak: 450 20 10,900 65,9 438,6

Ooen
Oryperl B Hape3ke r | 100 0,8 0,2 2,5 14,2 54-23-2020
Bopur ¢ kamycToit r | 250 59 7,1 12,7 138 54-2¢-2020
KapTodereM co
CMETaHOH
['ymam U3 TOBSIMHBL r | 100 17,0 16,6 3,9 232,1 54-2m-2020
Kama rpeuneBas r | 180 9,8 7,6 43,1 280,4 54-4r-2020
paccelmyaras
KommoT u3 kyparu r | 200 1,0 0,1 15,6 66,9 54-2xu-2020
X7eb pxaHOi r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 Tpom.
Baron Hape3Hoi rl 20 1,5 0,58 10,28 52,4 TIpom.
Hroro odex: 910 | 40,05 32,8 108,46 893
IMoaanuk

Baguu ¢ ¢ppykroBoit 35 1 1,20 27,10 1225
HaYMHKOU r [Ipom.
Worypr r|200| 10 6,4 17 174 TIpow.
Hroro mongHuk: 235 11 7,60 44,10 296,5
Hroro 3a aeHb: 70,55 | 51,29 218,46 1627,7




Jenn HaunmenoBanue Bec IMumesBbie BemecTBa JHepreTuyecka Homep
o012 0110712 Benk Kup Yrueson sl HEHHOCTh, peuentypbl HIH
" . bl KKaJ TEXHOJIOTHYECKO
H KapThl
9 3aBTpak 9 n1eHb

JIeHb
Puc otBapHoi r | 150 3,6 4,8 36,4 203,5 54-6r-2020
Kotnera u3 xypuist rl 90 17,2 3,9 12,0 151,8 54-5m-2020
I—Iaﬁ I Caxap()M T 200 0,2 0,0 6,4 26,8 54'2FH'2020
Baron Hape3Hol r| 30 2,3 09 15,4 78,5 TIpom.
Hroro 3aBTpak: 470 | 23,3 9,6 70,2 460,6

O6en
Caar u3 CBEKJIBI C r | 100 1,20 10,40 6,5 124,0 53
COJICHBIMH OTYpLIAMH
CyI ropoXOBBIf r| 250 | 8,13 3,5 18,63 138,63 54-25¢-202
MaxapoHBI OTBapHBIE 180 6,4 5,9 39,4 236,2 54-1r-2020
Priba, 3ameuenHas B 100 19,0 22,0 55 295,6 54-9p-2020
CMETaHHOM COyce
(MuHTAI)
Kommor n3 cmecu r | 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu-2020
CyX0(pyKTOB
X7eb pxaHOi rl 30 1,98 0,36 10,2 54,3 TIpom.
Baron Hape3Ho r| 20 15 0,58 10,28 52,4 Tpom.
Hroro oden: 880 | 38,67 | 42,72 110,27 982,09
TMoagnuk

IMuposxok ¢ . 100 6 5,3 61 316,7
TIOBUJIJIOM [Ipom.
Hamurok u3 r | 200 0,6 0,2 15,1 65,4 54-13xu-2020
LIUIIOBHUKA
Hroro moagHuK: 300 6,6 55 76,1 382,1
Hroro 3a neHb: 68,57 | 57,82 256,57 1 824,79




Jenn HaumenoBanue Bec IIumeBsble BelecTBa JHepreTnyeckKa Homep
oJrro1a o0J1I071a Beak HKup Yraeson 1 HEHHOCTh, peuentypsl Win
" bl bl KKaJ TEeXHOJI0rH4Y€eCKO
H KapThl
10 3aBTpak 10 nenp

leHb
Omizer - 150 12,7 18,0 3,2 2255 54-10-2020
HaTypaJbHbII
Kakao ¢ MookoM r| 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21ru-2020
Baron HapesHoi r| 30 2,3 0,9 15,4 78,5 IIpoMm.
Hroro 3aBTpaK: 380 19,7 22,4 31,1 404,4

Ooben,
Bunerper ¢ r| 100 1,2 9,0 6,7 111,8 54-163-2020
pacTUTENBLHBIM
MacjioM
[m u3 cBexeit 250 5,8 7,0 7,1 115,3 54-1¢-2020
KaIyCThI CO r
CMETaHOU
Kypuna B coyce ¢ r| 90 10,2 9,2 3,07 144 405
TOMATOM
Kaprodensuoe r| 180 3,7 6,4 23,8 167,3 54-11r-2020
MIope
Kucens miogoso- . 200 1,4 0 29 122 503
SICOJTHBINA
X1eb pxaHoit rl 30 1,98 0,36 10,2 54,3 Tpom.
Baron HapesHoi r 20 1,5 0,58 10,28 52,4 TIpom.
Hroro odexn: 870 | 25,77 | 32,50 90,08 767,1
IMoaanuk

bynouka BanwnpHas | r | 100 7,83 8 56,5 330 TIpow.
Cox a6pukocopsiit | r | 200 1 0 0 110 Ipowm.
Hroro mojauuk: 300 8,83 56,5 440
Hroro 3a aeHb: 54,30 | 62,90 177,68 1611,5




Hden HaumenoBanue Bec IMumesBbie BemecTBa JHepreTuyecka Homep
b 0110712 oJ1roa Beak | JKnp Yrueson sl HEHHOCTh, peuentTypbl HIH
" . bl KKaJ TEeXHOJI0rHY€eCKO
H KapThl
11 3aBTpak 11 nenp

JeHb
Kama Bsa3kas 220 9,5 11,8 40,8 307,6 54-11x-2020
MOJIOYHAsI OBCSHAS C r
Kyparoi
Hanurok u3 . 200 0,6 0,2 15,1 65,4 54-13xu-2020
[IUIIOBHUKA
Baron HapesHoit rl| 30 2,3 0,9 15,4 78,5 TIpowm.
Hroro 3aBTpak: r| 450 | 12,4 12,9 71,3 452

Ooen
Oryperlr B Hape3ke r | 100 0,8 0,2 2,5 14,2 54-23-2020
PaccospHuK r| 250 6 7,25 17 178,1 54-3¢-2020
Jlenunrpaackuit
I1110B ¢ KypHIei r| 240 33 9,7 39,8 377,6 54-12m-2020
Komror u3 51610k ¢ 200 0,25 0,19 11,01 46,7 54-34xu-2020
JIUMOHOM r
X11eb pxaHoit r| 30 1,98 0,36 10,2 54,3 Tpom.
Baron HapesHoi r 20 1,5 0,58 10,28 52,4 TIpom.
Hroro odexn: 840 | 43,29 | 18,26 90,81 723,26
TMoagnuk

[Teuenne rl| 30 2,3 3 22,3 125 TIpom.
Kommor u3 . 200 | 0,300 | 0,100 17,200 71,000
CMOPOJIMHBI YEPHOU [Ipom.
HToro nmoJygHuK: 230 2,60 3,00 39,5 195,7
Hroro 3a aeHb: 58,29 | 34,16 201,61 1 370,46




Jenn HaunmenoBanue Bec IIumeBsble BelecTBa JHepreTnyeckKa Homep
o012 0110712 Beax | Knp Vraeson 1 HEHHOCTh, peuenTypbl Hid
" . bl KKaJ TEeXHOJI0rHY€eCKO
i KapThl
12 3aBTpak 12 nenp

JIeHb
3anexkaHka u3 r | 150 15,6 9,2 26,2 249,6 54-21-2020
TBOPOTa C MOPKOBBIO
Yaii ¢ MOJIOKOM U r| 200 1,6 11 8,6 50,9 54-4ru-2020
caxapom
batoH HapesHoii r| 30 2,3 0,9 15,4 78,5 Ipom.
Hroro 3aBTpak: 380 19,5 11,2 50,2 379,0

O6en
[omunop B Hape3ke r | 100 1,17 0,02 3,8 21,3 54-33-202
Cyn kaprodensupii c | r© | 250 6 2,8 19,4 126,1 54-24¢-2020
MaKapOHHBIMH
H3AEHSIMU
XKapkoe mo- r| 240 24 22,5 20,7 381,5 54-9m-2020
JIOMAIITHEMY
Kommor u3 uzroma T 200 0 0,1 18,3 75,9 54-4xu-2020
X7eb pxaHOi r| 60 3,98 0,72 20,4 108,6 TIpow.
Baron Hape3Ho rl 20 15 0,58 10,28 52,4 TIpom.
Hroro oden: 870 | 37,15 | 26,67 92,89 765,8
TMoaguuk

Kopkuk MoIouHBIH r| 50 3,30 4,90 26,2 162,5 54-25-2020
CoK s10J10YHBIN r | 200 1 0,2 0,2 92 TTpow.
Masnnapus r | 100 0,8 0,2 75 35 TIpom.
Hroro moagHuK: 350 5,10 5,30 33,9 289,5
Hroro 3a neHb: 61,75 | 43,17 176,99 1434,33




